
SPRINGMAUS 
 

die Initiative 

für Gesundheit, 

Sport 

und Therapie 
 

Gerhard Kress 

Sport-Physiotherapeut 

Krankengymnast 

Rückenschule- Lehrer 

(Nordic-)Walking Trainer 

Yoga Lehrer (BDY) 

Anmeldung: 
 

Name:  ……………………………………………… 
 

Vorname:  ………………………………………………  
 

Anschrift: ………………………………………………. 
 

Telefon/ E-Mail: ….…………………………………………… 
 

Geb. datum:   ………....………………………………………................... 

 

Kankenversicherung: ………………………………………….......................... 

 

Bemerk: ……………………………………………………….......................... 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich an zur Teilnahme am SPRINGMAUS – 

Gesundheitskurs-Programm. 

variabel mit Switch Card:   15er Karte  10er Karte 
 

  zu folgendem Kurs: ................................................ 
 

 im Zeitraum: ............................................................ 

 

und erkenne mit meiner Unterschrift die umseitigen Kursreglements an. 

 

................................................................................................................... 

(Ort, Datum, Unterschrift) 
 

Gerhard Kress, Stauffenbergstr. 14; 54295 Trier;   Tel.: 0651 561 6600 

Home: www.springmaus-trier.de   E-Mail: kress1springmaus@aol.com 

Bankverbindung: Sparkasse Trier    (BLZ: 585 501 30) Konto: 653766 

http://www.springmaus-trier.de/


SPRINGMAUS-Teilnahmebedingungen/Kursreglements: 
 

Die formelle schriftliche Anmeldung der Teilnehmerin / des Teilnehmers ist verbindlich und 

verpflichtet zur Zahlung der vollen Gebühr, sofern die Anmeldung nicht schriftlich innerhalb von 6 

Tagen nach Anmeldung bzw. spätestens 6 Tage vor Veranstaltungsbeginn storniert wird. In diesem 

Falle wird keine Gebühr fällig. Nach Absprache können festgelegte Kurszeiträume gebucht oder eine 

Switch Card (10er oder 15er Karte) erworben werden. Auch die Zahlung und Teilnahme an einzelnen 

Stunden ist möglich. Die Kurs- und Veranstaltungsplätze sind nicht übertragbar. 

Sofern eine fällige Zahlung nicht innerhalb dieses Zeitraumes erfolgt ist, behält sich SPRINGMAUS das 

Recht vor, die volle Gebühr zu erheben, ungeachtet dessen, ob oder wie oft die betreffende Teilnehmerin / 

der betreffende Teilnehmer an den Kursstunden oder den betreffenden Veranstaltungen teilnimmt. 

Eine Bestätigung der Anmeldung erfolgt i. d. Regel nicht, sofern die Teilnahme an der Veranstaltung 

möglich ist. Sonst, im Falle einer Absage, wird die Teilnehmerin / der Teilnehmer umgehend 

benachrichtigt. 

Die/der ÜbungsleiterIn/Therap. ist für die Durchführung des jew. Kurses bzw. der jew. Veranstaltung 

ausgebildet u. autorisiert / lizensiert. 

Die Räume u. Geräte sind über die Haftpflicht der SPRINGMAUS versichert. Die Teilnehmerin / der 

Teilnehmer haftet für alle Schäden, die aufgrund ihrer / seiner Fahrlässigkeit nicht mit der Versicherung 

reguliert werden können. 

SPRINGMAUS behält sich die Absage der Veranstaltungen und Änderungen im laufenden Kursprogramm 

vor. Bei Fernbleiben der/des ÜL/Therap. zu einer im Kursprogramm ausgewiesenen Kursstunde / 

Veranstaltung (z.B. bei Erkrankung) oder bei dessen Verspätung um mehr als 15 min. - sofern kein ebenso 

qualifizierter Ersatz gefunden wurde - hat die Teilnehmerin / der Teilnehmer Anspruch auf Erstattung der 

anteiligen Kursgebühr. Weitergehende Ersatzansprüche sind jedoch ausgeschlossen. Von der Teilnehmerin 

/ dem Teilnehmer aus welchen Gründen auch immer nicht genutzte Stunden, für die sie / er bereits 

Zahlungen geleistet hatte, können nicht vergütet werden. 

In Bezug auf Freiluft-/Outdoor-Veranstaltungen wird ausdrücklich darauf  hingewiesen, dass ungünstige 

Witterungsverhältnisse die Durchführung geplanter Veranstaltungen behindern oder unmöglich machen 

können.  

Die Teilnehmerin / der Teilnehmer verpflichtet sich mit der Unterschrift auf der verbindlichen Anmeldung, 

die bestehende Hausordnung, die Verantwortlichkeit der/des ÜL/Therap. und die hier aufgeführten 

Reglements anzuerkennen. 
 

Die Teilnahme an den Veranstaltungen geschieht auf eigene Gefahr und Verantwortung. 

Der Veranstalter haftet weder für Teilnehmerinnen und Teilnehmer noch für andere Personen. 

Interessenten mit größeren Beschwerden, bei geringerer Belastbarkeit, nach Operationen, bei 

medizinischen, psychischen/psychosomatischen Beschwerden oder unter medikamentöser Behandlung raten 

wir dringend die vorherige Konsultation Ihres behandelnden Arztes oder individuellen Therapeuten. Da die 

Veranstaltungen der SPRINGMAUS die Belastbarkeit der/des Einzelnen in der präventiven Gruppe 

voraussetzen, ist die Haftung von SPRINGMAUS für eventuelle Schäden ausgeschlossen. 

Änderungen in allen Teilen des Programms bleiben vorbehalten 
 

Switch Card: 

Die“Switch Card“, die 10er oder 15er Karte von SPRINGMAUS, berechtigt zur persönlichen Teilnahme an 

allen im aktuellen Programm aufgeführten SPRINGMAUS- Kursen im Gesamt-Umfang von 10 bzw. 15 

Kurs-Stunden. Die „Switch Card“ ist nicht übertragbar mit einer Ausnahme: sie ist für alle 

Familienmitglieder eines gemeinsamen Haushaltes nutzbar (Nachweis). Die ausgewiesene Kursgebühr ist 

innerhalb von 6 Tagen nach Kaufdatum bar oder per Banküberweisung zahlbar. Die „Switch Card“ gilt 

innerhalb eines Jahres nach Ausstellung. Über diesen Zeitraum hinaus erlischt ihre Gültigkeit.  Von der 

Teilnehmerin / vom Teilnehmerin aus welchen Gründen auch immer nicht genutzte Stunden werden nicht 

erstattet. Die „Switch Card“ verbleibt in der Kartei von SPRINGMAUS, die Teilnahme an den Kurs-Stunden 

wird durch Vermerk auf der Karte durch den/die Übungsleiter/in dokumentiert. Es obliegt der Teilnehmerin / 

dem Teilnehmer, die ordnungsgemäße Dokumentation der Kurs-Teilnahme zu kontrollieren.  
 

Am Ende des gewählten Zeitraumes erhält die Teilnehmerin / der Teilnehmer eine Teilnahmebestätigung, die 

gegebenenfalls bei der Krankenversicherung zur kompletten oder teilweisen Kostenerstattung eingereicht 

werden kann. 
 

 Trier, August 2011 


